
El tiempo de la Ultreya debe limitarse a no más de 1hr. 15 min.  
Seamos puntuales para iniciar y terminar la Ultreya  

RESPETEMOS EL TIEMPO DE TODOS 

 

 PROGRAMANDO UNA ULTREYA 

Horario Típico  
Manual del Dirigente Pág. 145 

“Ambiente como en el Cursillo” 

 

▪ ORACIÓN INICIAL 

▪ REUNIONES FLOTANTES-3-6 personas (30 minutos) 

           Compartir General:  

 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

▪ CANTO (opcional) 

▪ ROLLO TESTIMONIAL– Tu Vivencia /Tu Testimonio/ Tu 4to Dia  (10-15 minutos) 

NO Doctrina, NO Estudio Bíblico, NO Enseñanza o Formación, 

 NO Planificación, No actividades 

SE COMPARTE LO QUE SE VIVE EN LA SEMANA 

El “ASI” de cómo Amamos a Dios y a los Hermanos en nuestro metro cuadrado 

Cómo Vivimos Nuestro 4to Dia-Lo Fundamental Cristiano 

COMPARTIR es un modo práctico que debe inspirar IMITACION 

▪ RESONANCIAS  2-3 (2 o 3 minutos) 

¿Qué te impacto?  ¿Qué piensas? ¿Cómo vives tú lo compartido?   

TU COMENTARIO BREVE…NO CRITICA…NO OTRO ROLLO 

▪ RESUMEN del Rollo y las Resonancias a la LUZ del Evangelio (5- minutos) 

(Sacerdote/Diacono/Religiosa) Nunca debe ser compartido por un seglar. 

▪ ANUNCIOS/CANTO/ORACIÓN FINAL (Ante el Santísimo, de ser posible) (10- minutos) 

Al final, los que deseen pueden compartir café, soda, etc. APROVECHANDO PARA HACER CONTACTO 

PERSONAL (Opcional) 

Piedad  
 Momento más cerca de Cristo 

Estudio 
¿Cómo me ayudo a conocerme a 
mí y conocer a Dios? 

Acción 
Éxito  
Fracaso 

Si no hay un sacerdote o diacono disponible, pueden utilizar este tiempo para otras resonancias o anuncios  

EN CADA ULTREYA  
DEBEMOS REUNIRNOS CON 
DIFERENTES PERSONAS 
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El Consejero Espiritual puede aprovechar y hablar con los que desean dirección espiritual o participar en el sacramento de la reconciliación. 


