
 

           MI PALANCA 
 

Nombre/Comunidad:_______________________________ 

                    ¡CRISTO CUENTA CONTIGO!    ¡NO DESMAYES!  

  

Fecha:    del ________al ________de__________________________ 

 

Ofrecimientos de Obras _______ 

Misas_______ 

Comuniones_______ 

Confesiones______ 

Visitas al Santísimo______ 

Rosarios_______ 

Oraciones de la mañana______ 

Oraciones de la noche______ 

Jaculatorias______ 

Horas Apostólicas_______ 

Viacrucis_______ 

Sabatinas______ 

Meditaciones______ 

Exámenes de Consciencia______ 

Direcciones Espirituales______ 

Sacrificios______ 

Ayunos______ 

Otros_____________________________________________ 

__________________________________________________ 


